
A N T W O R T E N Z U R M E N S C H E N F Ü H R U N G

A N T W O R T E N Z U R M E N S C H E N F Ü H R U N G

Grundl
leadership

akademie

Grundl
leadership

akademie

STEH AUF!

Die Geheimnisse des inneren Wachstums

Wie führe ich mich selbst

Die 3 Säulen1
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Wie führe ich
mich selbst

Wie lasse ich
mich führen

Wie führe
ich andere

Erkenne
dich selbst

Lebenslanges
Lernen

Menschen fördern -
Mit System

Die 3 Säulen

gibt Antworten auf die drei
Fragen wirkungsvoller Führung:

Jede einzelne Säule ist ein inhaltlich in sich geschlossener Block.
Die Kombination von Seminar und Coaching-Einheiten ist der
wirkungsvollste Weg, Inhalte umzusetzen.

Wie führe ich mich selbst?
Wie lasse ich mich führen?
Wie führe ich andere?

Grundl Leadership-Akademie

Grundl Leadership-AkademieMit schaffen Sie Klarheit und
Orientierung zum Thema Führung!
Menschen fördern - Mit System!
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Es ist ein großer Unterschied zwischen intellektuellem
Verstehen und emotionalem Verstehen. Der Weg vom
Kopf in den Bauch - Ihrem Unterbewusstsein - ist
sehr lang. Das Schulwissen hat uns zwar klug gemacht,
aber erst die Lebensintelligenz macht uns weise.
Was fehlt, ist eine Art „Führerschein fürs Leben“, ein
tiefes Verständnis dafür, wie ein erfolgreiches und
erfülltes Leben funktioniert.

Wenn wir einen Stift aus der Hand fallen lassen fällt
er zu Boden. Die Schwerkraft zieht den Stift nach unten,
ob wir daran glauben oder nicht.
Die Schwerkraft wirkt einfach. Genau so ist es mit
den Lebensgesetzen. Ihnen ist es egal, ob wir sie
beachten oder nicht. Sie wirken, immer und überall.
Die Frage ist nur: Wie können wir im Einklang mit diesen
Gesetzen leben, ja sie sogar zu unserem Vorteil nutzen?

Die 3 Säulen1

Warum?

Wenn ja, dann lade ich Sie

ein - mittels der Inhalte

STEH AUF!  - die Geheim-

nisse wirkungsvoller Lebens-

gesetze zu erforschen.

Die Welt ist voller gut

gemeinter Ratschläge, wie

ein noch erfolgreicheres

und erfülltes Leben funktio-

niert, doch nur den wenig-

sten gelingt es, diese Prin-

zipien in ihrem Leben wirken

zu lassen.

Wollen Sie Ihrer Lebens-

qualität, Ihrer „Lust am

Leben“ ein deutlich hö-

heres Niveau verleihen?

Möchten Sie erleben,

wie Sie einen besseren

Zugang zu sich selbst

finden und dadurch

Ihre Ziele leichter

erreichen?
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,,Spuren” zu   STEH AUF!

Weitere Spuren unter www.grundl-akademie.de

„Mit welcher Einfachheit, Präzision und intensiver
Wirkung Herr Grundl seine Gedanken rübergebracht
hat, ist absolut faszinierend!“

“Authentischer kann man ein Training nicht
durchführen.“

„Boris Grundl verkörpert durch Vortrag und
Lebensgeschichte Glaubwürdigkeit. Er weckt alle
Reserven an Selbstvertrauen bei den Teilnehmern!“

Hans Dieter Zöphel, Firmen-Inhaber

Karl Engelhard, Geschäftsführer

Dirk Schmitt, Geschäftsführer

Für Boris Grundl begann der Weg seiner Berufung mit einem
heftigen “Schicksalsschlag”. Trotzdem hat er eine Blitzkarriere als
Führungskraft und Führungsexperte erreicht. Er weiß wovon er
spricht. Seine Karriere verläuft vom sozialen Tiefpunkt bis zum
Marketing- und Vertriebsdirektor in einem europäischen Konzern.
Heute ist Boris Grundl ein gefragter Kongress-Redner, Autor
und Gastdozent an mehreren Universitäten. Sein Erfolgs-Geheim-
nis: Er perfektioniert die Kunst, sich selbst und andere auf
höchstem Niveau zu führen. Zahlreiche Spitzen-Führungskräfte
vertrauen Europas Leadership-Coach.
Seine Referenzen bestätigen seine Ausnahmestellung. Keinem
wird eine so hohe Authentizität und Tiefgründigkeit bescheinigt.
Er redet Klartext, bleibt dabei stets humorvoll und bringt die
Dinge präzise auf den Punkt. Mit seinem Team sorgt er für
Nachhaltigkeit in Umsetzungsprozessen.

Der Wille - ein Weg

Die 3 Säulen1

Sie bekommen ein tiefes Verständnis
darüber, warum Sie in Ihrem Leben dort stehen, wo Sie
stehen und wie Sie dahin kommen, wo Sie hin wollen.

Sie erfahren, wie Ihre Gehirnsoftware
funktioniert und wie Sie diese nach Ihren Wünschen
beeinflussen.

Sie setzen vollkommen neue Kräfte
für den Alltag frei und beginnen, all das zu
realisieren, was Ihnen bisher unmöglich erschien.

Sie entdecken einen Zugang zu
Ihrer Entscheidungsintelligenz und lernen, wie Sie
schnell die besten Entscheidungen für Ihr Leben treffen.

Neue Erkenntnisse werden Ihnen den Umgang
mit Gewohnheiten, Problemen, Konzentrationsfähigkeit,
Krisen, Angst und Stress erleichtern.

Der freie Wille:

Werte:

Lebensenergie:

Entscheidungen:

Alltag:

Die Inhalte von STEH AUF!

dienen einem einzigen Ziel:

Ihnen das tiefe Verständnis

fundamentaler Lebensge-

setze zu vermitteln und Ihnen

Werkzeuge an die Hand zu

geben, durch deren Anwen-

dung Ihre Erfolge auf ein

deutlich höheres Niveau

steigen.
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Erfahren Sie dank STEH AUF!

diese 21 Inhalte für Ihr persönliches Wachstum

B O R I S G R U N D L

Es wäre mir eine Freude, Sie mit meinem Team zu STEH AUF! begrüßen zu dürfen!

Wie Sie durch ein tiefes Verständnis Ihrer Werte

Ihre Ziele einfacher erreichen.

Wie Sie für sich und die Menschen in Ihrem

Umfeld ein stabiles Selbstvertrauen voller

Anziehungskraft entwickeln.

So werden Sie der Chef in Ihrem Kopf:

Wie Sie den Weg vom Opfer zum Schöpfer

Ihres Lebens gehen.

Wie Sie das Wesen von dauerhaft gewünschten

Veränderungen verstehen und anwenden.

So finden Sie die Balance zwischen Belastung

und Erholung.

Wie Sie mit Krisen so umgehen, dass Sie zum

“Diener” Ihrer Erfolge werden.

Wie Sie die Schatten der Vergangenheit loslassen

und die Chancen der Zukunft besser nutzen.

Wie Stress funktioniert und Sie den Stress

kontrollieren.

So arbeitet die Kraft von Problemen

für oder gegen Sie.

Wie Sie die Macht der Gewohnheiten für

Ihren Erfolg einsetzen.

Stress können wir nicht wegzaubern, aber Sie

werden lernen, wie ein Gewinner mit Stress

umzugehen.

Lernen Sie, aus negativen Gefühlen nutzen

zu ziehen und nicht darunter zu leiden.

So werden Sie gelassener und wirkungsvoller.

Meinungen oder Änderungen: Warum Sie niemals

versuchen sollten, es allen recht zu machen.

Durchbrechen Sie Ihre Barrieren und gewinnen Sie

die Kraft, Ihren Alltag konsequent und mit einer

neuen Leichtigkeit zu meistern.

Lernen Sie Gewohnheiten zu entwickeln,

die Sie automatisch zu Erfolg und Erfüllung führen.

Stellen Sie fest, was Sie wirklich davon abhält zu

handeln. So können Sie diese Hemmnisse beseitigen.

Die Methode, mit der Sie sich 100-prozentig auf Ihre

momentane Tätigkeit konzentrieren können.

Entdecken Sie, woher bei Ihnen Schmerz und

Freude kommen und wie Sie mehr Freude und

weniger Schmerz erzeugen.

So werden Sie der Chef über Ihren inneren

Schweinehund.

Lernen Sie, das natürliche Chaos in Ihrem Kopf

zu ordnen. Steuern Sie dann mit klaren Gedanken

bewusst auf Ihren Vorteil zu.
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Wollen Sie mehr wissen?

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Internet-Präsenz:
www.grundl-akademie.de

Wenn Sie sich ein Bild machen wollen,
dann bestellen Sie die freiverfügbare DVD.

Rufen Sie uns an oder mailen Sie uns an,
Sie erhalten dann die DVD umgehend per
Post zugesandt.

Rufen Sie uns an oder faxen Sie einfach!
Telefon +49 7425 / 3282-62    Telefax +49 7425 / 3282-60

Ja, bitte senden Sie mir die freiverfügbare Info-DVD

Ja, bitte informieren Sie mich über Bücher, Hörbücher, DVD’s

Ja, bitte informieren Sie mich über aktuelle Seminartermine

Ja, bitte schicken Sie mir den Newsletter “Gedanken zur Menschenführung”

Ihr Kommentar / Ihr Wunsch / Ihre Anregung:
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Name/Vorname

Anschrift

Telefon                                             Mobil

E-Mail

Gerne informieren wir Sie.
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Richard-Kohler-Weg 8    D-78647 Trossingen
Telefon +49 7425 / 3282-62    Telefax +49 7425 / 3282-60

info@grundl-akademie.de    www.grundl-akademie.de


